
 

TRAININGSZEITEN 
Mittwoch 20.00 – 21.45 Uhr 

Sagihalle Wiesendangen 
 

 

 

KONTAKT 
Riegenleiter 

Markus Adrion 
mr.volleyball@tv-
wiesendangen.ch 
079 308 68 42 

VOLLEYBALL WIESENDANGEN HAST DU bereits einige Male Volleyball 
gespielt und Spass daran gehabt? Möchtest 
Du diesen Sport regelmässig ausüben und 
Dich darin weiterentwickeln? 
WIR SIND eine motivierte Trainings-
gemeinschaft von Männern im Alter von 
ca. 20 bis 60 Jahren und treffen uns 
jeweils mittwochs in der schönen Sagihalle 
in Wiesendangen. Mit einem abwechslungs-
reichen und zielorientierten Training 
versuchen wir unsere Bewegungsabläufe, 
Technik, sowie das Zusammenspiel mit 
Spass zu verbessern. In der Wintersaison 
sind wir mit zwei Mannschaften an der 
Meisterschaft des Zürcher Turnverbandes in 
zwei Stärkeklassen vertreten. Wir treten 
im Turniersystem an 4-6 Samstag-
Nachmittagen in Winterthur gegen andere 
Mannschaften der Region an. Im Sommer 
nutzen wir die schönen Abende, um 
zusammen im Sand Beachvolleyball zu 
spielen. 
MÖCHTEST DU für ein unverbindliches 
Schnuppertraining vorbeikommen? Melde 
Dich bei unserem Riegenleiter oder komm 
einfach spontan in die Halle! 
 


